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Biro Laszlo piispok atya a szenvedésrol

A mai hittanora hazigazda kiscsoportja a szenvedés témajardl szolt, igy roviden errdl is
beszélek. Azért is, mert még egészséges allapotban sziikséges a szenvedésre gondolni, hogy fel
legyiink ra késziilve, amennyire csak lehet. A szenvedés nem ,,Isten verése”. Masrészt a kdzelgd
hasvéthoz is kapcsolodik a kdvetkezd gondolatsor.

Az egyik teologus felteszi a kérdést: szabad volt-e Jézus? Szabadon ment-e a szenvedésre? Az
egész egy kényszer volt, egyrészt az Atya oldalarol: ,,Mars le a foldre, és meg kell halni az
emberekért”? Egy forgatokonyv szerint lejatszotta az egészet, €s a ,,happy end” is megvolt eldre?
Hogy is volt ez? Ez a teologus onnan kezdi az egészet, hogy az ember szabadsaganak két szintje van.
Az egyik szint az ember mélyén huzodik, a szivben. A szivbéli dontések, amelyek énem legmélyén
torténnek. Ezt mindenkinek meg kell hozni, nektek is. Végig lehet vinni, hogyan nézett ki Jézusnal a
szivbéli dontés. Leginkabb kitlinik ez a haromszoros pusztai, és a végén a Getszemani-kerti
kisértésnél.

Jézus foldi életét mintegy keretezi ez a két kisértés: a pusztai és az olajfak hegyi kisértés.
Legegyszeriibben az utobbinal lehet kovetni, hogy Jézus eldtt egészen vildgos a valasztas: ,,Az életet
valasztom, vagy az Atya akaratat valasztom?” Vérrel verejtékezik, mert szereti az életet. Mégis azt
mondja: ,,De ne az én akaratom legyen, hanem a Tiéd!” Jézusnak az alapdontése: az Atya akaratat
tenni az emberek lidvozitésére. A hétkdznapokban sokféleképpen igazodik az Atya akaratdhoz: ,,Nem
azért jottem. .. még nem jott el az én 6ram...” Az Atya akaratdhoz igazodva nem engedi, hogy kirallya
tegyek, amikor ingyen kenyeret ad a népnek. Hetvenhét esetben ki lehet mutatni, hogy az alapvetd
dontéseéhez ragaszkodik.

Egy ember boldogsaga, szabadsaga attol fiigg, hogy az alapvetd dontéséhez mennyire tud
hiiséges lenni életének egy-egy mozzanataban. Ha az alapvetd dontéseddel egybeesik a hétkdznapi
dontésed, akkor te egy felszabadult ember vagy. Ez a valddi szabadsag tulajdonképpen, és nem az,
amit masok mondanak. Van egy alapdontésem, és hiiséges vagyok hozza a hétkdznapokban. Osszel
beszéltem arrdl, hogy van, aki 6rommel hoz dontést; van, aki dontést hoz, és szomorusagot ¢l meg;
¢s vannak, akik sohasem hoznak dontést. Utobbiak a nihilistdk, akik csak ugy élnek bele a
nagyvilagba. Nagyon sok ilyen ember van. Ebbdl nem johet ki semmi; oda jutnak, ahova maguk sem
akarnak kertilni.

Jézusndl megvan az alapdontés, és ezt az élete hétkdznapjaiban apropénzre is valtja. Azutan
elérkezik a Getszemani-kertnek az draja. Ott az alapdontés, és van ereje ahhoz hiiségesnek lenni. A
halél, a szenvedés kozvetlen okai: Judas aruldsa, Pilatus gyavasaga, a harmadik pedig a farizeusok
gylillete. Az utolsé vacsoranal mondja Jézus: ,,itélet van most a vildgban.” Latszolag Jézust itélik
el: Judas, Pilatus, a farizeusok. Am azzal, hogy O kimondja: ,,De ne az én akaratom teljesiiljon, hanem
a Tied!”, tulajdonképpen folékerekedik az egésznek, és végig ura a helyzetnek, barmennyire is
uralkodnak rajta.

Az emberi életben vannak, lesznek nehéz helyzetek (mondjuk, a szerelmed otthagy; vagy oly
sokféle szenvedés van az emberek életében). Ha az ember egy nehéz helyzetben tiszta fejjel ki tudja



mondani a dontését Isten mellett, akkor mar nem a szenvedés uralkodik rajta, hanem 6 ura a
szenvedésnek. Ez rajtunk mulik. A szenvedés van, a szenvedés rossz; nekiink is rossz, mindenkinek
rossz; Jézusnak is az volt. Jézus nem onmagaban a szenvedésével valtotta meg a vilagot, hanem a
szeretetével, a szeretetben folvallalt szenvedéssel.

A szenvedés rossz. Az izgalmas az, hogy mit kezdek vele. Foléje tudok-e kerekedni? (Itt nem a
fajdalomrol van sz, vagy a pszichés allapotrol.) Ez Neked, a huszévesnek is fontos. A kereszténység
realitdsa az, hogy mer a szenvedésrdl besz€lni, nagybojtot linnepel, és szenvedést szemléltet az
emberekkel. Ez nem idealizmus, ez realitas. Azok az idealistak, akik ezt nem teszik, mert valamirol
mélyen hallgatnak, és nem veszik észre azt, ami mindennap hozzatartozik az élethez: a szenvedés és
a halal. Errdl hallgatni, erre nem gondolni esztelenség. Tehat probald mindezt a helyére tenni, hogy
majd akkor ne kdromkodjal, ha belezuhansz akdrmilyen szerencsétlenségbe.

A szenvedés éppen olyan tevékenység, mint az, hogy most itt vagytok hittanon, vagy hogy
eléttetek allok. Ez egy sz€p tevékenység, és latvanyos. Ha majd valaha fetrengsz az 4gyon, és a nfvér
megkérdezi: ,,Na, mama, mit kivan?” vagy azt mondja: ,,Papa, forduljon a mésik oldalara.” — Ez nem
latvanyos, de épp ugy értékes tett, ha szeretetben, igent mondva hordozom, csak hogy tevékenységgé,
aktivitassa valjon. Jézus szenvedése azzal, hogy kimondta: ,,Atyam, ne az én akaratom legyen, hanem
a Tiéd!” — ezzel aktiv tetté lett. A templom karpitja kettéhasadt, a fold megrendiilt; a jobb latornak
megigérte, hogy ,,még ma velem leszel a paradicsomban”; a szazados a kereszt 1abanal mondja, hogy
ez valoban az Isten fia volt — tevékenységgé lett a szenvedés.

Most temettem egy Oreg nénit, aki tobb nyelven beszElt — szinte senki nem tudta ezt réla a
templomban —, akinek arrdl szolt az élete, hogy sziiletett egy oxigénhianyos gyermeke, aki bar velem
egyidds volt, mégis 1-2 éves szinten viselkedett. Természetesen a férje otthagyta. Ez a fit esténként
odament az édesanyja agyahoz, megtépdeste annak hajat, hogy ellendrizze, anyja ott van-e. Az
asszonynak azzal telt az élete, hogy ezt a beteg gyermekét szolgalta. Ugy halt meg ez a fiti par évvel
ezelott, hogy este még megtépte az €édesanyja hajat, majd ¢jszaka a szobdban elesett, beiitotte a fejét,
¢s elvérzett, a sériilésbe belehalt. Miutan a gyerek meghalt, a néni lassan Osszeomlott, végiil a
szocialis otthonban meghalt. Ez egy szenvedés, de a néniben mégis annyi mosoly volt, olyan szép
volt az arca, annyi szeretet volt benne.

Mindezt nem riasztasképpen mondtam el. A szerencsétlenség nem kiviil van, hanem beliil van.
Ez a néni nem volt szerencsétlen. Nagyon nehéz idaig eljutni, és ma erre sehol nem készitenek fel
senkit. Nem tehet rola senki, de a kereszténység alig szivarog mar tovabb, mert nincs Kkitdl
tovabbvinni. Jézus élete szerencsétlenségbe torkollik, de az egésznek az lesz a vége, hogy: ,,Atyam,
kezedbe ajanlom lelkemet!” €s ,,Beteljesedett!”. Ez a vége. Szoktam idézni azt a mondast, hogy a
dolog nem kiviil, hanem beliil mulik el. Tehat a szenvedés lehet az, ami rdm zuhan, €s passzivan
elhordozom; ¢és lehet aktivitas. Ehhez én mindig hozzéateszem, hogy mindenfajta betegségben,
szenvedésben eljon, eljohet az az allapot, amelyben ,,a 1élek ugyan kész, de a test gyonge”. Sok
minden Jriilet meg tud torténni az emberrel a szenvedésben, de 1élekben merjiink erre késziilni. Ne
fenyegetésként ¢éljiikk meg ezt, hanem valdsagként. Egyikiinknek sincs a homlokara irva, hogy mi lesz
az életlinkben.

Probaljunk arra késziilni, hogy: ,,mindig akarom tenni Isten akaratat, az embertarsaim javara”.
Ezt a dontést merjem meghozni valahol a mélyben, az imadsagban. Alakuljon igy vagy tigy az életed,
mindenben szeretheted az Uristent, és az embertarsaidat.



